
 

 
 月に１回、様々な遊びを設定して
行う活動です。普段お家ではなかな
か出来ない遊びだったり、季節にち
なんだイベントを行ったり…毎月楽
しめる活動になっています。保健師
さんも活動に一緒に参加します。 
※ 全年齢対象行事。申し込み必
要。〆切は通信にてお知らせ。 

 

  
月に１回、季節にちなんだ製作あ

そびを行います。描く・切る・貼る・
ちぎる・塗るなど様々な指先の動き
を経験しながら、製作を楽しんで行
う活動です。お子さんのサポートを
しながら、お母さんも楽しんでくだ
さい。 
※ 全年齢対象行事。申し込み必
要。〆切は通信にてお知らせ。 

 

 

 年に１０回、講師の方を招いて、
様々な講座を行います。お子さんと
一緒に参加する場合の講座もありま
すが、お母さんがミニ講座に参加し
ている間は、お子さんはスタッフが
託児をします。お母さんのリフレッ
シュする時間をつくってください。 
※ 全年齢対象行事。申し込み必
要。〆切は通信にてお知らせ。 

 

 

 年に７回、子育てに関する座談会
を行います。テーマに合わせ、保健
師・栄養士・特別支援員などが来て
くれます。お子さんは同じ場所で遊
びますが、スタッフも一緒に遊びな
がら、お母さんが活動に参加出来る
ようお手伝いをします。子育てに関
する情報を得ることができますよ。 
※全年齢対象行事。申し込みは不要。 

 

  
月に１回、０歳児のお子さんのみ

遊びに来ることができる活動の日で
す。同年齢のお子さん同士遊ばせた
り、お母さん同士でお話をしたり、
ゆったりと過ごせる時間を提供しま
す。０歳児の発達に合わせ玩具や環
境を整えて過ごせるようにします。 
※申し込みは不要。 

 

 

 月に１回、愛別町内のいろいろな
場所にお散歩に行く活動の日です。
行き先は通信でお知らせするのでご
確認ください。お子さんの成長に合
わせ、ベビーカーや三輪車等を用意
しても大丈夫です。みんなで季節を
感じながら、お散歩すると気持ちい
いですよ。 
※全年齢対象行事。申し込みは不要。 

 

 

 月に１回、１歳児のお子さんのみ
遊びに来ることができる活動の日で
す。同年齢のお子さん同士遊ばせた
り、お母さん同士でお話をしたり、
ゆったりと過ごせる時間を提供しま
す。１歳児の発達に合わせ玩具や環
境を整えて過ごせるようにします。 
 ※申し込みは不要。 

 
 
 
毎週月曜日は、お話の部屋と幼児

センター時計の部屋で、幼児センタ
ー０歳～２歳クラスのお子さんと一
緒に遊ぶことができる活動の日で
す。いろいろな子どもと関わったり、
広い部屋でのびのびと遊ぶことがで
きます。感染症の状況によっては、
わくわく広場に変更します。その際
はお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

  

身体測定 

 
 毎月１回、身体測定の日に保健師さん

と栄養士さんが訪問し、測定のお手伝い

や育児相談を行っています。心配なこと

や分からないことがあれば、気軽に相談

してください。 

 また、身体測定以外の日でも、測定は

できますのでいつでも声をかけてくだ

さい。 
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同学年交流 

  各学年年２回、幼児センターと支援セ

ンターの同じ学年の子が集まり一緒に

交流をします。同学年の子ども同士が一

緒に関わる中で、一緒に遊ぶ楽しさを感

じたりします。また、お母さんも幼児セ

ンターの活動の様子や、先生との関わり

の様子を見ることができます。 

幼児センターとの交流 

 
 年３回、幼児センター０歳～２歳クラ

スのお子さんと、支援センターの親子が

みんなで遊ぶ日です。活動を通して、幼

児センターのお子さんと交流すること

ができたり、集団の中での遊びを経験し

たりすることができます。 

プレママサロン 

 
 年１回、ぐんぐん広場の中で行いま

す。妊婦さんに遊びに来てもらい、妊婦

同士の交流や子育てへの不安を解消し、

出産後の子育てへのお手伝いをします。 

あいべつっこまつり 

 
 年に１回、家族全員で参加できるおま

つりです。幼児センターと支援センター

の先生達で、いろいろなお店を出しま

す。親子で是非遊びに来てください。 

 今年度は８月２７日(金)１８：３０～

１９：３０開催予定です。 

当麻町との交流 

 
 当麻町の支援センターの皆さんと交

流をします。今年度は当麻町の支援セン

ターに遊びに行く予定です。遊びを通し

て他市町村の親子と関わることができ

ます。 

給食試食会 

 
 年に１回３月に、入園前のお子さんを

対象に、幼児センターの給食を食べてみ

ることができます。この日は、３歳児ク

ラスりす組に行き、クラス見学をするこ

とも出来ます。 

その他 

 
 愛別町でお子さんが誕生したご家庭

に保健師と一緒に訪問し、支援センター

の紹介などをします。また、お子さんが

誕生したご家庭にお祝いのハガキを送

ります。乳幼児健診にスタッフも参加

し、サポートや PRを行います。 


