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教育目標 
◎楽しく遊び元気な子（体） 

◎やさしく思いやりのある子（徳） 

◎考えを自分の言葉で表す子（知） 

             備（そな）えあれば 憂（うれ）いなし 

                                 園長  千葉 憲史 

＜子どもたちの様子や会話から＞ 

 全国的に熊出没のニュースが相次ぎました。愛別町でもヒグマの目撃情報や町民への注意が出たので，

この話題が子どもたちにどのように伝わっているのか聞いてみました。 「こわい」「食べられそう」「外

で遊べない」等々，お父さんお母さんなのか大人から聞いたことも含めて話してくれました。その中で「は

ちみつが好きなんだよ」という子がいて，その時は気づかなかったのですが，後から思い返してそれは“く

まのプーさん”のことを言ったのかなということがありました。ちょっとした会話から話題が広がったり

深まったりすることがあり，その子の得意げな顔を思い出すと，何か絶好のチャンスを逃してしまったよ

うな気がしています。 

 

＜今月の話題＞ 

 日本は四方を海で囲まれた島国です。また，火山をたくさん有することから地震など自然災害の多い国

でもあります。中学校地理，教科書冒頭の一文です（昔々の話です 笑）。 

実際，大震災があったり台風や大雨などの自然災害も増えています。加えて，火災や交通事故など身の回

りにも危険がいっぱいで，大人が子どもの命を守るだけではなく，子どもたち自身が自分の命を守れるよ

うになることが大事だと考えています。 

 幼児センターでは，１カ月に１度，避難・消火訓練を行っていて，お話を聞く（消防の方に来ていただ

くこともあります），教育用ＤＶＤを見るなどに加え，実際に避難して危機回避（ききかいひ）の定着を

図っています。火災の場合はもちろんのこと，地震や水害を想定した訓練も実施しており，すばやく安全

に逃げることができるよう繰り返し学習しています。合言葉は，おさない・はしらない・しゃべらない・

もどらない。お・は・し・もと教えていて，子どもたちに毎回必ず確認します。３歳以上の子どもたちに

は言葉が定着しつつあり，行動としても定着するようさらに意識を高めていきたいと思います。 

 備えあれば憂いなし”ということわざがあります。準備をしっかりしていれば，いざという時の心配は

無用という意味です。避難訓練は子どもたちへの安全教育の１つとして行っていますが，同時に職員の実

務訓練でもあります。素早く避難できたか見落としはなかったか，慌てずに安全確保ができるようにと努

めています。先日は，消防の方々の協力を得て，ＡＥＤの実技研修を行い 

ました。そういうことが起きないことが一番いいのですが，子どもたちの 

安全・安心を守り切ることができるようにと備えています。 

 

 

                                   

 
 



 

 

 

１０月 ７日（火）  後期歯科検診(担当医…前川先生) 

９時１０分から実施いたします。 

 

１０月２０日（月）  後期内科検診(担当医…的場先生) 

※５歳児につきましては、就学時健診で内科検診を行い

ますので、１０月２０日（月）は行いません。 

１３時から実施いたします。 

☆ 当日のお迎え時間は、１３：３０となりますので

お間違えないようにお願いいたします。 

（５歳児で給食後降園を希望される方の降園時間も、 

１３：３０となります。０・１・２歳児で給食後降園

を希望される方は、１３時となりますのでお間違えの

ないようにお願いいたします） 

☆ 午睡・午後からの保育は、通常通り行います。 
 

 

◎ 検診結果については、後日お知らせいたします。 

◎ 欠席した場合、歯科検診につきましては、例年再受

診をお願いしていましたが、今年度は学校医が退職さ

れることになり、再受診を行えません。 

内科検診につきましては、愛別診療所へ直接保護者

の方がお子さんと出向き、検診を受けていただくこと

になります。検診できる日は、後日お知らせします。 
 

 

 

朝晩は肌寒い日もあり、すっかり秋の気配を感じら

れるようになりました。季節の移り変わりの時期は、

体調も崩しやすくなります。お子さんの体調の変化に

ご留意ください。なお、元気がない、食欲がないなど

いつもと様子が違うと感じた時は、些細なことでも構

いませんので、バスや玄関での受け入れの際にお知ら

せください。 
 

 
 

 

                           

 

 

 

 

日にち 曜 行事内容 

 １日 水 参観日（５・０歳児） 

２日 木 参観日（３・１歳児）  ほっと Time 

３日 金 参観日（４・２歳児）  ほっと Time 

 ６日 月 絵本貸出日        

 ７日 火 
歯科検診  お弁当の日  

〇ぐんぐん広場 

９日 木 職員会議 

１０日 金 〇ミニ講座 

１３日 月 スポーツの日 

１４日 火 就学時健診 

１５日 水 身体測定 

１７日 金 〇０歳児同学年交流 

２０日 月 絵本貸出日  内科検診 

２１日 火 研修            〇親子遊び 

２２日 水 ケース会議 

２３日 木 
お話の日  誕生会  

避難・消火訓練（PM） 

２８日 火 
第４回全体会議（以上児・未満児会議④） 

〇のびっこ教室 

 
【１０月：生活・保健の目標】 
  ○ 遊具の使い方を守って、みんなで遊ぼう。 
  〇 目を大切にしよう。 
 
【１０月：給食の目標】 
  ○ 三角食べを知り、バランスよく食べよう。 

衛生面を考慮し、以下の日程で持ち帰りを
お願いします。 

 
布団・上靴 

１０日（金）または１１日（土） 
  ２４日（金）または２５日（土） 
 
カラー帽子 
  ２４日（金）または２５日（土） 

～子どものことを『ほっとけない』 ほんの少し『ほっと一息』 
 

毎月、保護者の方とおしゃべりする日をつくっていま

す。「子どものことを相談したい」「家での出来事を誰か

に聞いてもらいたい」「みんなで話をしたい」など、どう

ぞ気軽におしゃべりしに来てください。ちょっと一息つ

きませんか？お一人でも、数名で来園されても OKです。 

今月は、参観日に日程を設けましたので、参観終了後に

行う事ができます。ご希望の時間帯を前日までに 

幼児センター（６－５９８０）にご連絡ください。 


