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新型コロナウイルス感染症の影響で延期となっていました町民パークゴルフ大会が８月

８日（日）に開催されます。ぜひ、この機会に練習の成果を試してみませんか？多くの方

のご参加をお待ちしております。 

また、愛別町パークゴルフ愛好会への入会も随時受け付けしていますので、こちらもよ

ろしくお願いします。 

 

日  時  ８月８日（日）8：30～11：00  

場  所  親水緑地公園 

参 加 費  無料 

申込期限  ８月１日（日） 

主  催  愛別町スポーツ協会   主  管  愛別町パークゴルフ愛好会 

 

 

 

※大会を中止する場合は、申込された方に直接ご連絡いたします。 

※以下の新型コロナウイルス感染症防止対策等を講じて開催しますので、参加される方

はご協力いただきますようよろしくお願いいたします。 

「受付時に検温、手指消毒」 「マスクの着用（パークゴルフを行っていない時）」 

 「大きな声での会話・応援を避ける」 「体調が悪い場合は、参加を見合わせる」  

「他の参加者と距離（できるだけ２ｍ以上）を確保する」 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込・お問合せ先：愛別町パークゴルフ愛好会 事務局 原 正廣（℡ 6-5532） 

愛別町スポーツ協会（愛別町教育委員会）事務局 山形（℡ 6-5115） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたちが自ら学ぼうとする意欲をもって、家庭学習の習慣を身に付けることは、将

来、充実した人生を送る上で欠くことのできないものです。 

子どもの成長に合わせ、家族との触れ合いを通して学習習慣を身に付けましょう。 
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（普段１日の家庭での学習時間） 
 

北海道・北海道教育委員会・北海道 PTA連合会 

家庭での学習時間が長いほど、平均正答率 

が高い傾向が見られます。 

【家庭でのポイント】 令和元年度全国学力・学習状況調査 

※令和２年度は調査を実施しなかったため、

令和元年度の結果を示しています。 
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（普段１日の家庭での学習時間） 

 

（中学校国語） 

3時間

以上

2～3

時間

１～２

時間

３０分～

１時間

３０分

未満

全く

しない

列1 75.4 75 73.3 70.8 68.4 62.8

75.4 75 73.3 70.8 68.4
62.8

3時間

以上

2～3

時間

1～2

時間

３０分～

１時間

３０分

未満

全く

しない

列1 69.1 66.9 66.2 60.2 52.5 43.5

69.1 66.9 66.2
60.2

52.5
43.5

（小学校国語） 

①ほめる 

頑張ってできたこと、挑戦しようと

したことを認めて、褒め、子どもの

やる気を育てましょう。 

 

②見守る 

子どもが家庭学習の計画を立て、

取り組む姿を見守りましょう。 

 

 

 

〇家庭での学習時間と教科の平均正答率〇 

 

〇家庭での学習時間の目安〇 

小・中学生「学年×１０分+１０分」 

高校生「進路希望に応じた時間」 

③決める 

スマートフォンやゲームをする時間

の約束を家族と一緒に決め、一日の時

間を大切にする意識を育てましょう。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【基本的な生活習慣】 
① 毎日、朝食を食べる。 

② 毎日、同じくらいの時刻に寝る、起きる。 

③ 家庭学習の時間を決めている。 

④ 自分で計画を立てて勉強する。 

⑤ 宿題、予習・復習をする。 

⑥ 読書をする。 

① ものごとを最後までやり遂げ、嬉しかった 

経験がある。 

② 学校のきまり・規則を守っている。 

③ 人の気持ちがわかる人間になりたいと 

思っている。 

 

【自尊意識・規範意識】 

【家庭でのコミュニケーション】 
① 家族と学校での出来事について話をする。 

② スマートフォンやインターネットに触れる

時間を決めている。 

③ ゲームをする時間を決めている。 

① 地域や社会の出来事に関心がある。 

② 新聞を読んでいる。ニュース番組を見ている。 
 

北海道・北海道教育委員会・北海道 PTA連合会 

【地域や社会に対する興味・関心】 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学校 
子育て 南町２区 

蔵ら 
愛山 

万葉寺 

愛山 

公民館 

中里母と子

憩の家 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ 

愛敬 
中学校 伝承館 

支援ｾﾝﾀｰ なかよし公園 

第１・３火曜日  第１・３金曜日  

10:15～ 

10:40 

13:00～ 

13:15 

11:00～ 

11:30 

13:25～ 

13:40 

13:45～ 

14:15 

10:00～ 

10:15 

10:25～ 

10:40 

10:55～ 

11:10 

11:20～ 

11:40 

12:50～ 

13:10 

13:20～ 

13:35 

 ６日  ６日  ６日  ６日  ２日  ２日  ２日  ２日  ２日  ２日 

２０日 ２０日 ２０日 ２０日 １６日 １６日 １６日 １６日 １６日 １６日 

世界の外あそび学じてん 

こどもくらぶ（編） 

 

 世界の外あそびは、子ども 

たちを取り巻く環境によって 

様々です。その一方で、遠く 

離れた国どうしでも、よく似た 

外あそびもたくさんあります。 

 この本では、単に世界の外 

あそびを紹介するだけでなく、色々な外あそびの

「違い」と「同じ」に気づいてもらえるよう、たく

さんの例を紹介しています。 

 

 

 

 

 

 

 

７月 自動車文庫巡回日程表 

鼻専門医が教える「熟睡」を手にする最高の方法 

黄川田 徹（著） 

「世界一受けたい授業」 

(日本テレビ系列/2021 年 5 月 

22 日放映)で紹介！大反響！！ 

「かくれ鼻づまり」を改善する 

ことで睡眠の質を高める方法、 

自宅でできるかんたん「鼻洗浄」 

トレーニングなどを解説して 

います。 

 大人にも子どもにも役立つ本となっており花粉

症、睡眠時無呼吸症候群にも効果が期待できます。 

 

 

 

 

 

 

 

◇◆図書室の開室時間◆◇ 

平日      ８：３０～１９：００ 

土曜日・日曜日 ８：３０～１７：００ 

※祝日・年末年始はお休みです。 

※新型コロナウイルスの状況によっては運行を中止する場合がございます。 


