
【ごみ出し情報】

CALENDAR　２０２５．１２生活ごよみ

※改善 ー 農村環境改善センター、総合 ー 総合センター、海洋 ー Ｂ＆Ｇ海洋センター

ごみ収集区域

A…東町・中央町・愛山町
B…愛別・豊里・中央・愛山
C…本町・北町・南町
D…金富・厚生・伏古・協和

自動車文庫巡回

•愛別小学校・・・・・・１０：１５～１０：４０
１３：０５～１３：２０

•のびっこランド・・・・1０：５０～１１：０５
•蔵ＫＵＲＡＲＡら・・・・１１：１５～１１：３０
•グループホーム愛敬・・・１１：４０～１１：５５
•愛山万葉寺・・・・・・１３：４０～１３：５５

データ放送・スマホアプリ「ａ
ア

ｉ
イ

ガイド」
では、自分の地区のごみ出
し情報が一目で分かりやす
く表示されます！
ぜひご利用ください！

「aiガイド」ダウンロードはこちら▶

日 月 火 水 木 金 土
１１/３０ １２/１ ２ ３ ４ ５ ６

＊ はつらつ運動塾
改善 9：00～12：00
＊自動車文庫巡回

＊ 活き生き健康倶楽部
フロア教室
総合 14：00～15：00

＊ 楽らく脳トレ部
総合 9：30～11：30
＊みんなの健活クラブ
海洋 13：30～15：00

＊ チャレンジ元気塾
「ニュースポーツ体験」
総合 9：00～12：00

診療所 赤間医師 診療所 赤間医師 診療所 赤間医師 診療所 椎名医師 診療所 椎名医師
A・B　可燃 A・B　粗大・有害

C・D　可燃
A　資源
A・B　不燃

A・B　可燃
B　資源 C・D　可燃

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３
＊ なかよしカフェ～
オレンジ～
蔵ら 13：30～15：30
＊ きたよん相談日
総合13：30～15：30

＊ はつらつ運動塾
改善 9：00～12：00
＊女性のがん検診
総合 詳細は対象者へ連絡

＊ 活き生き健康倶楽部
フロア教室
総合 14：00～15：00

＊ 楽らく脳トレ部
総合 9：30～11：30
＊みんなの健活クラブ
海洋 13：30～15：00

診療所 的場医師 診療所 的場医師 診療所 的場医師 診療所 椎名医師 診療所 椎名医師
A・B　可燃 C・D　粗大・有害

C・D　可燃 C　資源 A・B　可燃
D　資源 C・D　可燃

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０
＊ お口の体操教室
総合10：00～11：30

＊行政相談日
役場 9：00～12：00
＊ はつらつ運動塾
改善 9：00～12：00
＊自動車文庫巡回

＊ 活き生き健康倶楽部
フロア教室
総合 14：00～15：00

＊ 楽らく脳トレ部
蔵ら 9：30～11：30
＊ １歳６カ月児・３歳
児・乳幼児健診
総合 13：00～15：00
＊みんなの健活クラブ
海洋 13：30～15：00

診療所 的場医師 診療所 的場医師 診療所 的場医師 診療所 椎名医師 診療所 椎名医師
A・B　可燃 A・B　粗大・有害

C・D　可燃
A　資源
C・D　不燃

A・B　可燃
B　資源 C・D　可燃

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７
＊ふまねっとサロン
蔵ら 14：00～15：00

＊はつらつ運動塾
改善 9：00～12：00

＊ 活き生き健康倶楽部
フロア教室
総合 14：00～15：00

＊ 楽らく脳トレ部
総合 9：30～11：30

診療所 的場医師 診療所 的場医師 診療所 的場医師 診療所 椎名医師 診療所 椎名医師
A・B　可燃 C・D　粗大・有害

C・D　可燃 C　資源 A・B　可燃
D　資源 C・D　可燃

２８ ２９ ３０ ３１ １/１ 元日 ２ ３
＊ お口の体操教室
総合10：00～11：30
【年内業務最終日】
蔵 KURARAら・Ｂ＆Ｇ
海洋センター・農村環
境改善センター・研修
館サンライズ

【年内業務最終日】
役場庁舎・総合セン
ター・診療所・ファミ
リースキー場・富沢
衛生センター

診療所 赤間医師 診療所 赤間医師
A・B　可燃 C・D　可燃


